Mal:

Kunna radda en nodstalld fran héjd med hjélp av raddningsutrustningen AAK Smartline eller
Smartline X. Samt beharska klattring med stolpskor.

Beskrivning

STOLPKLATTRING, NEDTAGNING
NODSTALLD

o Efter godkéand kurs erhélls ett certifikat

Kursen ger kunskaper i att radda en noédstalld fran héjd med hjalp av raddningsutrustningen AAK Smartline eller Smartline X. | kursen ingar aven

stolpklattring.

Kursen ar primart avsedd for stolparbetare och de som arbetar som linjemontérer. Kursen fokuserar pa raddning med Smartline raddningsutrustning.
Deltagare lar sig beharska klattring med stolpskor och stddlina.

Detaljer

Kurslangd:

Forkunskaper:

Malgrupp:

Praktiska moment:

Teoretiska moment:

16 timmar (2 dagar)

Inga

Kursen riktar sig framst fér de som arbetar som linjemontérer och stolpklattrare.

Klattring med stolpskor
Raddning av nddstalld (olika metoder) med raddningsutrustning
Alla ska 6va som nddstalld och som raddningsman

Egen utrustning anvands i forsta hand, det vill saga fallskyddssele, stddlina, stolpskor och hjalm.

Introduktion

Arbetsmiljéregler och Europanormer (fallskydd)
Materialldra (genomgang av utrustning)
Fallfaktorer

EN-standarder

CE-markning Daglig kontroll Periodisk kontroll
Brottlaster och forankringspunkter

Klattring med stolpskor

R&ddningsprocedur

Forstahandsatgarder vid olycka



